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Naturerfahrung unter der

Becher-Lupe

Eine Standortbestimmung und Neuorientierung in der Natur-
vermittlung geht von sehr individuellen Zugéngen der Men-
schen zur Natur aus. Wesentlich ist auch das Vorbild der

Waldpadagogen selbst.

Naturerleben in der Gruppe

aturerfahrung soll ein jeder
N machen, denn wir brauchen

(wieder) den Bezug zur Natur,
zum Wald, zur Forstwirtschaft — ein
hiufig zitierter Slogan in der Bil-
dungs- oder Offentlichkeitsarbeit ver-
schiedener Umweltbildungs-Institu-
tionen. Welches Anforderungsprofil
hat die Begegnung mit der Natur fir
Institute, Akteure und Teilnehmer
einer Veranstaltung? Kann sie einer
all umfassenden Bildungsarbeit ge-
recht werden, die neben einer &kono-
mischen, dkologischen und sozialen
Seite auch Beziehungsarbeit, Frie-
densstiftung, Konsumerziehung, glo-
bales Lernen enthalt?

Naturerfahrung- Neues aus

Forschung und Praxis

Diese Fragen stellten U. Unterbru-
ner, Institut fiir Didaktik, Salzburg)
und R. Steiner, Umweltbildung Salz-
burg, an etwa 90 Experten aus For-
schung und Praxis aus Osterreich,
Deutschland, Italien, der Schweiz und
Liechtenstein. Die Tagung ,Naturer-
fahrung — Neues aus Forschung und
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Praxis* vom 29. bis 30. Mérz an der
Naturwissenschaftlichen Fakultat in
Salzburg bot neben Vortrdgen und
Workshops einen ,Marktplatz’, wo
Teilnehmer ihre Arbeit vorstellten.
Dabei wurden Themen wie Nachhal-
tigkeit, Naturkonzepte, -moral, -bezie-
hung und -inszenierung angespro-
chen.

Naturbegegnung — eine Insze-

nierung nach John Cornell

Viele Naturaktivitdten und Einrich-
tungen (Waldschulen, Erlebnisparke,
Lehrpfade, Ausstellungen,..) gehen
auf den amerikanischen Naturpada-
gogen |. Cornell zuriick. Sie sollen ein
moglichst eindrucksvolles und lehr-
reiches Naturerlebnis ermoglichen.
Bei Cornell steht ein miteinander Tei-
len von Erlebnissen im Vordergrund.
Spiele und Aufgaben ermoglichen
JInszenierungen” in der Natur.

Das Ganze unterliegt einem ,Flow
learning” (flieBendes Lernen). Der Be-
griff stammt von M. Csikszentmihalyi
(Soziologe, Kalifornien), der der Frage
nachging, was manche menschliche
Aktivitaten zu erfreulichen Tatigkeiten
macht. Er beschreibt einen Zustand,
wo man alles andere herum vergisst
und in ein Staunen kommt. Gemein-
same ,flow-Erlebnisse” in Gruppen
sind durch die Einzigartigkeit eines
jeden Menschen nicht moglich.

Kritisches Denken in der

Umweltbildung

Fiir Margit Leuthold, Respect,
Wien, und Willi Linder, Forum Um-
weltbildung, hat eine Naturerfahrung
Bedeutung, die sich aus der Eigensu-
che heraus ergibt. Sie enthélt ein
selbsterfahrendes und intrinsisches
Lernen. Es kommt dabei weniger auf

eine padagogische Inszenierung an
sondern vielmehr auf ein kritisches
Denken im Bereich der Naturbegeg-
nung. Ein Mensch, der Fragen stellt
wie: Wer bin ich? Welche Bedeutung
hat Natur fiir mich? Wieviel kann und
will ich preisgeben von meinem Na-
turzugang, aber auch meiner Lebens-
geschichte? Welche Rolle nehme ich
in der Gruppe ein?

Aus diesen Fragen sollen universa-
le Zugédnge zur Umwelt bedeutsam
werden, die sich in der Auseinander-
setzung mit eigenen und anderen Er-
fahrungen ergeben. Kénnen wir dabei
in der Gruppe als Gruppe lernen?

Nach Ulrich Gebhard (Naturwis-
senschaftler, Hamburg) braucht der
Erlebnispddagoge die Abgrenzung zu
aber auch den Austausch mit Ande-
ren. Der Akteur muss sich die Fragen
stellen: Was machen die Menschen
mit mir, ich mit ihnen? Welcher Na-
turbegegnung frone ich?

Die Rolle des Naturfiihrers ist die
eines Vermittlers, eines Erzdhlers un-
serer Geschichten. Dabei entsteht ein
Zwiespalt, den W. Katzmann (Grin-
der von Umwelt-Spiirnasen, Wien)
mit folgenden Fragen beschreibt: Was
bewegt mich dazu? Was will ich? Was
erreiche ich?

Wahrnehmung und Reflexion —

Basis der Naturbegegnung

Die Begegnung der Natur soll ohne
Bedeutungszuweisung erfolgen (ein
sinnfreies Erleben). Nach Ulrich Geb-
hard sind Naturerlebnisse nicht her-
stellbar, sie enthalten ein hohes Maf3
an Selbstgestaltung, die durch unsere
Erfahrungen, Motive -und Gedanken
beeinflusst wird. Er folgert, dass das
Verstandnis von Natur ein Verstandnis
von uns selbst ist. Erst die Reflexion
unseres Handelns gibt Aufschluss
iiber unser Verhalten und dem zur
Natur. Reflexion hat hier vielmehr Be-
obachterstatus bei Handlungen und
entzieht sich einer gedanklichen Auf-
bereitung (sprich Analyse, oder die Si-
tuation wieder vor Augen fiihren). Das
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Beobachten ohne bestimmte Bedeu-
tungszuweisung ermoglicht ein Be-
wusstmachen der mittelbaren Hand-
lungen, die Motive, Werte, Sehnstich-
te und vieles mehr enthalten. Folglich
erfahrt man in der Erlebnispadagogik
Intuition und unmittelbare Wahrneh-
mung. Nach Gebhard ist nicht so sehr
ein padagogisches Konzept gefragt,
sondern das Erlebte, das in den
Vordergrund tritt. Die Wertschatzung
der Natur ist dabei ein beildufiges,
nebenséchliches Produkt

Von einem Phanomen Natur geht
G. Bohme aus (Philosoph, Arbeit
iber Zeitmodi), welche das betrach-
tende Subjekt mit dem Betrachter zu-
sammenfiihrt. Es ldsst sich nicht na-
turwissenschaftlich begriinden son-
dern unterliegt dem subjektiven Zu-
gang. Es stellt eine Art Atmosphare,
eine vermittelnde Instanz zwischen
den Naturgegenstanden und unseren
Empfindungen dar.

Eine Asthetik, welche eine verdn-
derte Einstellung und eine Entfaltung
der Sinnesvielfalt zulésst, fihrt zu
einer neuen Betrachtung und Deu-
tung der Natur.

Mehr Naturerfahrung wiinscht,

wer haufig solche macht

Dass es die dsthetischen und sozia-
len Naturerfahrungen sind, die Kinder
gerne aufgreifen, sieht Armin Lude
(Naturwissenschafter, Kassel) in seiner
Arbeit. Das betrifft eine schone, saube-
re Natur, wo frei lebende Tiere ihren
Aufenthalt haben. Hier sind auch
Interesse und Handlungsbereitschaft
von Kindern zu erwarten. Die Natur
wird gerne aufgesucht, je mehr Zugang
man hat. Kinder die wenig Naturer-
fahrung machen, zeigen auch weniger
Interesse an Naturerfahrung und ver-
lieren einen Bezug zur ihr”, so Lude.

Dabei sind mehrtégige Veranstal-
tungen wirkungsvoller. Sie fordern
Umwelteinstellung und Handlungsbe-
reitschaft der Kinder. Weitere aus-
schlaggebende Faktoren sind die Fa-
milie und die Umgebung der Kindheit.

Kinder haben eigene

Naturkonzepte

Naturkonzepte von Kindern basie-
ren auf Erfahrungen und werden von
Erfahrungen beeinflusst, fihrte Mi-
chael Gebauer, Naturwissenschafter,
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Hamburg aus. Kinder haben verschie-

dene Naturkonzepte, die Toleranz und

Achtung erfordern, da sie deren indi-

viduelle Interessen und Neigungen,

Sehnsiichte und Angste und zugleich

das Grundbedtirfnis widerspiegeln,

die (Um-) Welt mit Sinn und Bedeu-
tung zu versehen.

Fir die Arbeit in der Umweltbil-
dung bedeute es nach Gebauer, dass
der Vermittler
H sich seines eigenen Naturkonzep-

tes bewusst wird (wichtig hinsicht-

lich der Qualitatssicherung)

& sensibel hinsichtlich Naturkonzep-
ten der Erwachsenen und vor allem
der Kinder ist und sich das bewusst
vor Augen flihrt

= diese Naturkonzepte als Ausdruck
individueller Bediirfnisse und Inter-
essen ernst nimmt und daran an-
kniipft, weiters vielfaltige Zugangs-
moglichkeiten zur Natur schafft.

B bei Naturbegegnungen Situationen
und Anlasse ermdoglicht, die positi-
ve Affekte ausldsen und vielfaltige
Handlungserfahrungen ermogli-
chen.

B Normen und Werte thematisiert
und glaubwiirdig (durch Vorbild-
funktion) vermittelt.

Romantisierung der Natur

Bedrohliche Aspekte der Natur
auszuschlieBen verwehrt einen Um-
gang mit der eigenen Natur. Eine ge-
suchte N&he zur Natur setzt die Dis-
tanz zu ihr voraus. Was machen wir
mit den Angsten?

Nach Rainer Bramer Soziologe,
Marburg, fithren das AusschlieBen
negativer Erfahrungen in der Natur
und deren Bewirtschaftung zu einer
Romantisierung. Eine Natur, die total
verniedlicht gesehen wird und dem
,Bambi-Syndrom” entspringt (Bambi
= Natur = gut, klein, hilflos, schén),
soll nicht beriihrt oder getdtet wer-
den.

Sobald ein Eingriff von Menschen-
hand passiert, ist es nicht mehr
schiitzenswerte Natur und ereilt eine
Absage. Férster, die den Wald pfle-
gen, werden geschatzt, sobald sie je-
doch Holz entnehmen, verlieren sie
ihr Ansehen bei Kindern. Dieses Bild
von Natur in der Gesellschaft, bei der
die Nutzung ausgeblendet wird, zeigt
einen gefdhrlichen Mangel an persén-

lichem Zugang. Er kann durch pada-
gogische Kompetenz wettgemacht
werden.

Auftrag an Waldpadagogen
Fir einen humanen Bildungsauf-

trag bedeutet es, dass bei Waldaktio-

nen sowie in der Aus- und Weiterbil-

dung die Akteure (Waldpddagogen)

B Naturerlebnisse mit verstarktem
Augenmerk auf einer nachhaltigen
Nutzung des Waldes anbieten. Die
Projekte sollen dabei tiber mehrere
Tage ausgearbeitet werden

& authentische Vermittlung als Wald-
bewirtschafter haben, sich ihr eige-
nes Naturkonzept reflexiv bewusst
machen und dieses mit den Teil-
nehmern teilen

B eine achtsame Haltung gegeniiber
Naturkonzepten der Teilnehmer
haben sowie Normen und Werte
thematisieren, individuelle Bedtirf-
nisse und Interessen ernst nehmen
und daran ankniipfen. Es sind dies
vielfaltige Zugangsmoglichkeiten
zur Natur.

Literatur bei den Verfassern erhdltlich

Autoren: Dipl.-P&d. DI Hans-
Peter Killingseder, Forstwirt,
Angestellter Waldpadagogik:
Wurzelwerk, Wissenschaftlicher
Beirat d. Waldpadagogen Os-
terreichs; Katharina Bancalari,
VS-Lehrerin mit Montessori-
Ausbildung, Forstwartin, Wald-
padagogin
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