Waldkinder und schlechtes Wette

EXPEDITION:
JULIA KOSPACH

itten im Buchenwald ist es wie
g in einer Siulenhalle. Der Wind

rauscht oben in den Baumkronen,
« unten stehen die Biischel der Wald-Hain-
Z simse dicht an dicht und verwandeln den
= Boden in einen kniehohen Fransenteppich,
= auf dem an diesem Maivormittag zwanzig
& Volksschulkinder um Patricia Lechner he-
% rumsitzen, die ihnen eben. eine kurze Ge-
£ schichte iiber die kleine Waldmaus vorgele-
= sen hat. Schon fesselt etwas Neues die Auf-
a merksambkeit. ,Ich bin auch der kleine We-
£ berknecht. Ich lauf auch da rauf”, sagt ein
s Bub, als ein langbeiniger Weberknecht eilig
¢ einen Buchenstamm hinaufkrabbelt. -
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r? Gibt es nicht. Als Unterschlupf dien

raﬁn 4%

%

Gleich danach miihen sich die Kinder mit
der Aussprache des Pflanzennamens ,,Brut-
zwiebeltragende Zahnwurz” und kosten un-
verdrossen von den linsengroflen, schwar-
zen Brutzwiebelchen, die Patricia Lechners
Kollegin Maren Rottger fiir sie aus den
Blattachseln der Pflanze herausgebrochen
hat. ,Die sind ein bisschen scharf®, ,Ui, bit-
ter!” oder ,Schmeckt wie roher Kohlrabi®,
lauten die Kommentare.

Weiter geht’s! Da ist ein hohler Baum-
stumpf mit Wasser. ,Vielleicht ein Klo?",
wird gemutmaRt. Man einigt sich auf Trin-
ke und Vogelbad. Da ist eine Spannerraupe,
deren Korper sich in der Bewegung zu ei-
nem engen, hohen Bogen zusammenzieht.
Dort das Zauberblatt einer Zyklame, des-
sen lila Unterseite, gegen das Licht gehal-
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en ein Bauwagen oder, wie im Waldkindergarten Maria Anzbach, zwei Tipi-Zelte

Ich Baummarder, du Hase!

Vom Wald lernen: Die junge Disziplin der Waldpidagogik fillt in Osterreich auf fruchtbaren Boden

ten, griin wird. Die Kinder betrachten dicke
Schwimme an den Stimmen altersschwa-
cher Baume, iiben Tierweitspriinge - ,,Ich
bin Baummarder mit 1,5 Metern. Du? _Ich
bin Hase. Ich spring zwei Meter* - und
plaudern, wihrend sie wie aufgefidelt ne-
beneinander mit ihren Jausenboxen auf ei-
ner umgestiirzten Buche sitzen, iiber Ki-
fer, Wurzeln, Erde und die Stiirme, die den
Baum entwurzelt haben konnten.

So erobern sich die Kinder der Mehrstufen-
Integrationsklasse der Volksschule Tullner-
bach an diesem Vormittag ein kleines Stiick
Wienerwald. Begleitet werden sie von ihren
beiden Lehrerinnen und von Patricia Lech-
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ner und Maren Rottger, zwei Waldpidago-
ginnen der Osterreichischen Bundesfors-
te. Die Schiiler kommen viermal im Jahr.
Thr Thema heuer: Literatur und Wald. Des-
halb auch das Geschichtenvorlesen. , Letzt-
hin war ein Kind so begeistert, dass es ei-
nen ganzen Buchenast mit nach Hause ge-
nommen hat, weil ihm die jungen Buchen-
blitter so geschmeckt haben. Es hat gesagt:
Jetzt hab ich immer was zum Jausnen®, er-
zdhlt Patricia Lechner lachend.

Von Erlebnissen wie diesen kann auch Cle-
mens Endlicher berichten. Er ist Naturfiih-
rer und Waldpadagoge bei den Osterreichi-
schen Bundesforsten und in ganz Osterreich
mit der mobilen Waldschule der Bundes-
forste unterwegs. Davor war er zehn Jah-
re in der Wiener Waldschule in Ottakring
titig, der ersten Waldschule Osterreichs.
LEBinmal hat ein wirklich wilder Ottakrin-
ger Bub zu mir gesagt: Das war der schonste

" Tag in meinem Leben. Da sind mir fast die

Trinen gekommen", erzihlt Endlicher.
Er sagt, er habe eine Mission. Diese lau-
tet: ,,Den Menschen die Natur mit allen Sin-

nen begreiflich zu machen und ihnen Na-

turndhe zu vermitteln. Im Wald kann man
sich so viel Kraft holen. Es ist ein wunder-
barer Ort fiir die Herzensbildung und ein
petfekter Sportplatz noch dazu.” Auflerdem
gehe es darum, ein Bewusstsein fiir den Le-
bens- und Erholungsraum Wald, fiir sei-
ne Fauna und Flora, fiir seine Bewirtschaf-
tung, seinen Schutz und seine Schutzwir-
kung zu schaffen.

Damit, so konnte man sagen, mEn Zl-
gleich die Ziele der Waldpadagogik umris-
sen, die auf Umwegen iiber die Schweiz
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* und Deutschland vor etwas mehr als 20

Jahren auch in Osterreich Einzug gehalten
hat. 1994 fand das erste einwochige Se-
minar ,Waldpidagogik fiir Forstleute™ an
der Forstlichen Ausbildungsstitte Ort in
Gmunden statt. Es legte den Grundstein
fiir die seit 2002 existierende Ausbildung
zum zertifizierten Waldpadagogen, die 0s-
terreichweit von sechs Stellen angeboten
wird (wwwwaldpaedagogik.at/ausbildung.
html). Circa 1400 Menschen haben sie seit-
her absolviert.

Sie dauert insgesamt knapp zehn Tage,
umfasst mehrere Module. Vor allem geht es
um Pidagogisch-Didaktisches und Wald-
wissen, aber auch um Haftungs- und Versi-
cherungsfragen, Forstgesetz und -wirtschaft.
Friiher stand das Programm nur Forstleu-
ten offen. Lingst konnen sich aber auch in-
teressierte Laien zu gepriiften Waldpadago-
gen ausbilden lassen. Die Quereinsteiger
absolvieren allerdings ein zusitzliches Mo-
dul, das ihnen das notige waldwirtschaftli-
che Basiswissen vermittelt. ,Die Nachfrage
von Menschen, die die Ausbildung machen
wollen, wird immer groffer”, sagt Natur-
fithrer Clemens Endlicher. Genauso wachst
umgekehrt auch die Nachfrage nach wald-
padagogischen Angeboten. Das zeigt allein
das Beispiel der Osterreichischen Bundes-
forste: ,, 2015 wurden von OBf-Forsterinnen
und -Forstern rund 3000 Fiihrungen durch-
gefiihrt, die von rund 80.000 Teilnehmern
aller Altersgruppen besucht wurden. Zum
Vergleich: 2011 waren es 11.000 Teilneh-
mer®, so OBf-Sprecherin Pia Buchner.

Die j junge Disziplin der Waldpidagogik
ist also in Osterreich auf dulerst fruchtba-
ren Boden gefallen. ,Wenn ich vor 20 Jahren

erzahlt habe, was Waldpadagogik ist, ha-
ben mich die Leute entgeistert angeschaut,
vor zehn Jahren haben sie gesagt: ,Das hab
ich schon mal irgendwo gehort’, und heu-
te heiflt es: ,Ja, meine Kinder machen auch
so einen Walderlebnistag™, erzihlt Katha-
rina Bancalari. Die Forstwirtin und Bil-
dungsmanagerin ist zugleich Schrififiihre-
rin des ,Vereins Waldpddagogik®, der sich
darum bemiiht, alle heimischen Initiativen
und Aktivititen zusammenzufassen und zu
koordinieren.

Fragt man sie danach, worum es sich
bei der Waldpddagogik genau handelt, sagt
sie als Erstes, dass es die Waldpddagogik
als solche gar nicht gebe. Denn die Grup-
pe der ausgebildeten i&%m&mmow_nnnﬁ S
und Waldpidagogen, von denen in Oster- &
reich rund 1400 titig sind, ist ,bunt und 3
vielseitig”, sagt Bancalari. Es gibt Forst-£
betriebe, die die verschiedensten Wald- &
Workshops anbieten, ebenso Natur- und
Nationalparks.
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Esgibtreine Waldkindergirten und Kindergar-
tengruppen, die viel im Wald sind, Wald- &
projekte fiir Teenager, Wald-Sommercamps &
fiir Kinder, jede Menge waldpidagogischer =
Schulklassenfiihrungen, und es gibt selbst- =
stindige Waldpidagogen, die Workshops zu £
den verschiedensten Schwerpunkten anbie- =
ten. Die meisten Angebote richten sich an =
Kinder, aber durchaus nicht nur. Bei den &

L=

~Bergwaldprojekten” etwa, die iiber nnb..
Alpenverein laufen, kénnen Erwachsene 2

o

eine Woche lang als Freiwillige bei Um-=

weltprojekten wie Aufforstungen, Almpfle-

b

ge, Waldsteigsanierung oder Hochmoorer- 2
halt mitarbeiten. :



Eigentlich gibt es nichts, was es nicht
gabe: Von Tierspuren-Erkennen und Si-
cher-Schnitzen iiber Fledermaus-Nacht-
fuhrungen, Hochsitz- oder Futterkrippen-
bauen und Holzverarbeitung bis zu Oko-

system Wald, ,,Mit dem Forster in der Au™

oder ,Alles rund um den Baum®. Dabei, sagt
Katharina Bancalari, greife die Waldpiada-
gogik ,,in denselben methodischen Topf wie
die anderen Naturvermittler auch®. Viel ver-
danke sie auch den Naturerfahrungsspie-
len des US-amerikanischen Naturpidago-
gen Joseph Cornell, Jahrgang 1950, und der
»Rucksackschule” des deutschen Biologiedi-
daktikers Gerhard Trommer, Jahrgang 1941.
~1m Prinzip geht es um ganzheitliche Er-
fahrungen, um Erlebnisse und Aha-Effek-
te”, erklirt Bancalari. )

Weniger kann dabei manchmal durchaus
mehr, sagt Clemens Endlicher. ,Ich geh oft
mit gar nichts raus — wie mein Opa oder
Vater mit mir, ganz ohne Netze, Dosenlu-
pen oder Geschirrln.” Der Wald solle ja vor
allem auch ein ,Frejheitsraum® sein, sagt
der Naturfiihrer, und nicht ein weiterer Ort,
an dem Kinder horen, was sie alles nicht
diirfen. .Es geht nicht nur um Wissensver-

mittlung, sondern auch um Zapfenschieflen, -

Mit-Stecken-Herumdreschen und Schnee-
ballschlacht® Das Lernen komme dann
oft von ganz allein. Allerdings sei es schon
manchmal erschiitternd, sagt Endlicher, wie
viele Kinder von der Natur und Naturzu-
sammenhingen tatsichlich kaum eine Ah-

nung hitten. Ubrigens durchaus nicht nur -

Stadtkinder, ,auch viele Landkinder leben
in der schonsten Umgebung, kommen aber
eigentlich nicht raus und haben keinen Be-
zug zu dem, was sie umgibt. Im Freizeitpro-

LANDLEBEN

gramm vieler Eltern kommen Waldwande-
rung und Naturerlebnis einfach nicht vor”

Das sind Probleme, die die ,Waldkin-
der Maria Anzbach” definitiv nicht ken-
nen. Mehr Naturnahe als hier ist gar nicht
mehr moglich. ,Wir sind immer draufien®,
sagt Evelyn Sailer, eine der Mitbegriinde-

- rinnen der elternverwalteten Kindergrup-

=

)

Es geht nicht um Wissens-
vermittlung, sondern auch

-um ZapfenschiefSen, Mit-

Stecken-Herumdreschen
und Schneeballschlacht

WALDPADAGOGE ENDLICHER

pe und auferdem Montessori-, Natur- und
‘Waldpiddagogin. Die 15 Drei- bis Sechsjih-
rigen, die hier ihre Kindergartenjahre ver-

-bringen, sind jeden Tag zwischen halb neun

und halb zwei draufen, bei Sonnenschein
oder Regen, Hitze oder Schneefall. ,Wir ha-
ben allerdings einen Bauwagen zur Mate-
riallagerung und zwei Tipis, die auf zwei
Lichtungen stehen. Wenn es kalt ist, haben
wir ein Feuer im Tipi, und die Kinder be-
wegen sich immer zwischen Drinnen und
Drauflen hin und her”, érzihlt Evelyn Sai-
ler. Dienstag und Donnerstag sind ,Bau-

wagentage®, wo sich alles auf einer der Lich-
tungen abspielt. Montag, Mittwoch und
Freitag treffen sich Kinder und Betreue-
rinnen woanders, machen dann eine Run-
de zu all ihren speziellen Orten im Wald
und kehren erst zu Mittag wieder zum Bau-
wagen-Platz zuriick. Viele der Kinder sa-
gen, der Winter in der Waldkindergruppe
sei das Allerschonste. %

Und wenn’s regnet, sagen sie freundlich: ,Ist
ja nur ein warmer Sommerregen.” Man be-
komme eine andere Einstellung zum Wet-

ter, erzahlt Evelyn Sailer, und die Kinder

hitten definitiv ein besseres Immunsystem.
»oie sind viel weniger krank als Kinder, die
meist in geschlossenen Riumen sind.“ Aber
vor allem, sagt die Waldpadagogin, nihmen
sie sich als Teil der Natur wahr und erfin-

- den ihre Spiele in und mit der Natur. ,,Nach

einem Sturm runtergefallene Aste werden
fiir sie dann zu Kehrmaschinen, mit de-
nen sie spielen, dass sie den Wald reini-
gen®, erzahlt sie. Und noch etwas: ,Es gibt
viel Raum und sie konnen den Abstand zu
den anderen frei wihlen.” Evelyn Sailer er-
innert sich an einen Dialog mit ihrer Toch-
ter, die auch bei den ,Waldkindern® war.

»1ch bin so gern im Wald. Da kann man so-

viel mehr machen.” ,,Mehr als wo?“ ,,Mehr
als iiberall.”

Kein Wunder, dass Katharina Bancala-
i vom ,Verein Waldpidagogik” iiberzeugt
ist, dass es sich bei der Waldpadagogik um
ein Betitigungsfeld und ein Angebot han-
delt, das man gar nicht kaputtmachen kon-
ne. Lachelnd sagt sie: ,\Wir haben einfach
zu tolle Methoden und einen zu tollen Ar-
beitsplatz.” ¥
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Clemens Endlicher:
»DerWald ist
der perfekte

- Sportplatz”

Homepage

des Vereins
Waldpiadagogik
www.waldpaedagogik.at

Zertifizierte "
Waldpidagogik-
Ausbildung
www.waldpaedagogik.
at/ausbildung.html

Wald- und natur-
pidagogisches
Angebot der Osterr.
Bundesforste
www.bundesforste.at/
wildlive

Die Broschiire
»Waldkindergirten
in Osterreich” kann
man auf http://bfw.ac.at
downloaden

Outdoorprojekte
fiir Jugendliche
www.treffpunktwald.
com

Fiir Erwachsene, die
sich als Freiwillige eine
Woche an Bergwald-
Umweltprojekten
wie Aufforstung,
Schwendarbeiten,
Wegsanierung oder
Almpflege beteiligen
wollen
www.alpenverein.at

Deutscher Natur-
und Wildnis-
seminaranbieter
mit breitem Angebots-
spektrum, der auch
Wildnispadagogen,
Stand- und Veranstal-
tungsorte in Osterreich
hat
www.wildniswissen.de

Waldschule
Ottakring
Waldpadagogik der
Stadt Wien fiir Wiener
Schulkinder
www.wien.gv.at/
umwelt/wald/bildung/
waldschule-ottakring.
html

Andere
Waldpidagogik-
Einrichtungen
www.waldspiele-stmk.at
www.waldwildnis.at
www.alpenschule.at



